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…  ein digitales Outdoor-Erlebnis für die ganze Familie 

Liebe Familien! 

Habt ihr Lust… 

- gemeinsam etwas Neues auszuprobieren und auch mal was Verrücktes zu machen? 

- euch als starkes Team zu erleben und den „Energie-Akku“ aufzuladen? 

- besondere Impulse für den Familienalltag zu erhalten und euch mit euren Kindern auf 

Sinn-Suche zu begeben? 

 

Dann macht euch auf den Familienweg! Ihr könnt direkt loslegen: ganz unkompliziert, 

kostenfrei, datensparsam, und (fast) ohne Vorbereitung. Alles was ihr braucht, ist ein 

internetfähiges Handy oder Tablet, einen Luftballon pro Familienmitglied und die 

Entscheidung: Wo wollen wir den Familienweg gehen? An welchen Orten – zum Beispiel bei 

einem Spaziergang – können wir ungestört Halt machen, um die digitalen Stationen 

aufzurufen? Und natürlich braucht es etwas Zeit: ca. 20 Minuten pro Station – plus die 

Wegzeiten. Ihr entscheidet, ob ihr den Parcours an einem Stück durchlaufen wollt, oder ob 

ihr die einzelnen Stationen zu verschiedenen Gelegenheiten aufrufen wollt. 

 

Übrigens: Besonders gut eignet sich der Parcours für Familien mit Kindern bis 12 Jahre – 

egal wie klein oder groß eure Familie ist, ob ihr alleinerziehend seid oder ein Elternpaar. Und 

natürlich können auch Oma oder Opa oder andere Verwandte mitmachen. 

 

Bei den sechs Stationen erwarten euch folgende spannende 

Themen:  

1. Das sind wir! 

2. Stell dich in die Mitte! 

3. Streit gehört dazu! 

4. Lachen tut gut! 

5. Worauf du dich verlassen kannst!  

6. Auf dich kommt´s an! 

 

Jede Station führt euch durch die  einzelnen Bereiche: Los geht’s! – Ohren auf! – Action! – 

Das gute Wort! – Für Gott:sucherinnen – Parole: WIR! – Bonus für Zuhause.  

 

Alle Detail-Infos und die Möglichkeit, direkt loszulegen, findet ihr hier: www.familienweg.de  

 
Der Familienweg ist eine Initiative der katholischen Kirche und wurde entwickelt von der AG Familienseelsorge 
Ost, einem Zusammenschluss der Familienreferentinnen in den fünf östlichen Bistümer Berlin, Dresden-Meißen, 
Erfurt, Görlitz und Magdeburg. Finanziell gefördert wird das Projekt durch das Bonifatiuswerk der Deutschen 
Katholiken. 
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